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Citoyens du Sud Touraine, enquéte sur vos besoins,
Votre avis nous intéresse

La Communauté de Communes Loches Sud Touraine intervient dans le domaine de la
santé a travers son Contrat Local de Santé. Le Contrat Local de Santé est un outil de
planification pluriannuelle porté avec I'’Agence Régionale de Santé pour réduire les
inégalités territoriales et sociales de santé.

I nous permet, avec nos partenaires, de mettre en ceuvre des actions au plus prés de la
population dans les domaines de la prévention, de I'accés aux soins, de la santé mentale,
du dépistage, de I'accueil des professionnels de santé, de |'activité physique, du lien social,
etc.

Loches Sud Touraine prépare son 3éme Contrat Local de Santé. Elle réalise en ce moment
son diagnostic préalable pour identifier les besoins et priorités locaux en santé.

Pour que notre action en santé corresponde réellement aux besoins des habitants du
territoire, nous invitons chacun a répondre a notre enquéte.

Merci de votre participation !

Cela ne vous prendra que quelques minutes

*Obligatoire

1. Avez-vous déja répondu au questionnaire "Citoyen du Sud Touraine, quels sont
vos besoins en sante 7" *

Une seule réponse possible.

C Houl

(__)Non  Passer a la question 2

Section sans titre

https://docs.google.com/forms/d/1-pwJIOgrQJzKkY5s4 3exz3FVVjnHgP5ShuKsWfvbmDCA/edit 17
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2. Vous accédez a ce questionnaire via? *

Une seule réponse possible.

C_m) Réseaux sociaux Passer a la question 4
() site Internet Loches Sud Touraine Passer a la question 4
() Par mail d'une structure institutionnelle ou administrative Passer a la question 3

L) directement auprés d'une administration, d'une structure institutionnelle ou
administrative Passer a fa question 3

(_ ) Viale lien dans la newsletter "la quinzaine" Loches Sud Touraine
Passer a la question 4

CJ Autre :

Section sans titre

3. Viaun partenaire, une administration, une structure, laquelle?

Commune de résidence

https://docs.google.com/forms/d/1-pwJIOgrQJzKkY5s43exz3FVVjnHgPShuKsWivbmDCA/edit

217
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4. Sur quelle commune résidez-vous? *

Une seule réponse possible.

() Abilly

C) Barrou

C_i) Beaulieu les Loches
() Beaumont Village
(jj Betz le Chateau
@ Bossay sur Claise

() Bossée
O Bournan
C) Boussay
() Bridoré
(__) Chambon

() Chambourg sur Indre
(1) Chanceaux prés Loches
() Charnizay

(") Chaumussay

C) Chemillé sur Indrois
(") chédigny

() Ciran

() Cormery

e

() Cussay

() Descartes

() Dolus le Sec
() Draché

CJ Esves le Moutier
() Ferriére Largon
() Genillé

(7) La Celle Guenand

() La Celle Saint Avant

(") La Chapelle Blanche Saint Martin
https:/fdocs.google.com/forms/d/1-pwJiOgrQJzKkY 5s4 3exz3FVVjnHgP5huKsWfvbmDCA/edit 3n7
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https://docs.google.com/forms/d/1-pwJiOgrQJzKkY5s43exz3FVVinHgP5huKsWfvbmDCA/edit

Citoyens du Sud Touraine, enquéte sur vos besoins, Votre avis nous intéresse

(" ) LaGuerche

V—

(T) Le Grand Pressigny
CJ Le Liege

) Le Louroux
() Le Petit Pressigny
() Ligueil
() Loches
(") Loché sur Indrois
D Louans
C) Manthelan
D Marcé sur Esves
Q Montrésor
Q Mouzay
@ Neuilly le Brignon
() Nouans les Fontaines
() orbigny
D Paulmy
Cj_) Perrusson
() Preuilly sur Claise
C_} Reignac sur Indre
C) Saint Flovier
C) Saint Hippolyte
D Saint Jean Saint Germain
@ Saint Quentin sur Indrois

C:) Saint Senoch
( ) Sennevieres
@ Sepmes

(") Tauxigny Saint Bauld

() Varennes

(D Verneuil sur Indre
(:) Villedomain

(") Villeloin Coulangé

=
C__J Yzeures sur Creuse

4n7
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() Autre

Situation familiale et professionnelle

5. Quelle est votre situation familiale? *

Plusieurs réponses possibles.

[] En couple
| | Séparé(e)/divorcé(e)
E] Famille monoparentale

E_] Famille recomposée

Autre : L‘J

6. Quelle est votre situation professionnelle? *

Une seule réponse possible.

Cﬁ En emploi Passer a la question 7

() Congé parental Passer a la question 8
C) Congé maladie Passer a la question 8

(_“) En recherche d'emploi Passer a la question 8

(_:D Inactif Passer a la question 8

CJ Autre Passer a la question 8

Emploi

https://docs.google.com/forms/d/1-pwJIOgrQJzKkY 554 3exz3FVVjnHgP5huKsWfvbmDCA/edit

517
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7. Enemploi, dans quelle Catégorie Socio-professionnelle étes vous? *

Plusieurs réponses possibles.

|| Agriculteur exploitant

[_J Artisan, commergant, chef d'entreprise

D Cadre et profession intellectuelle supérieure
|| Profession intermédiaire

|| Employé

|| ouvrier

|| Retraité

Contrat Local de Santé 2018-2021

8. Avez-vous déja été informé(e) de l'organisation d'événements du Contrat Local
de Santé 7 *

Une seule réponse possible.

() Oui Passer a la question 9
() Non

Contrat Local de Santé 2018-2021

9. Comment avez-vous recu l'information de cet/ces évenement/s Contrat Local de
Santé? *

Plusieurs réponses possibles.

|| site Internet Loches Sud Touraine

|| Newsletter "La quinzaine" Loches Sud Touraine

| | Réseaux Sociaux

| | Presse

|| Bulletin de ma commune ou site Internet de la commune
Ij Réseau de panneau lumineux public (ou panneau pocket)
|| Mailing liste

|| Bouche a oreille

Autre : ‘ ]

Contrat Local de Sante

https://docs.google.com/forms/d/1-pwJIOgrQJzKkY5s43exz3 FVVjnHgP5huKsWfvbmDCA/edit 6/17
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10. Souhaiteriez-vous avoir plus de temps d'information dédiés a la santé ? *
Une seule réponse possible.

) oui Passer a la question 11

(__JNon  Passera la question 12

Temps d'information sur la santé

11. Oui et sous quelle forme 7 *

Plusieurs réponses possibles.

| | Rencontre/échange

D Conférence ou visio-conférence
[ ] Ciné-débat

| | Livret, document papier, flyer
|| Newsletter par mail

|| Forum internet

|| Atelier

Autre : u

Informations en santé

https://docs.google.com/forms/d/1-pwJI0grQJzKkY5s43exz3FVVjnHgP5huKsWfivbmDCA/edit mv
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12.

Citoyens du Sud Touraine, enquéte sur vos besoins, Votre avis nous intéresse

Indiquez sur une échelle de trés facile a trés difficile, dans quelle mesure il est

facile pour vous de *

Plusieurs réponses possibles.

trés
facile

facile

difficile

trés
difficile

... savoir ol obtenir l'aide d'un
professionnel quand vous étes malade ?

]

]

[l

]

... comprendre les consignes de votre
médecin ou de votre pharmacien sur la
maniére de prendre vos médicaments ?

[]

L]

]

... utiliser les informations que le médecin
vous donne pour prendre des décisions
concernant votre maladie ?

]

... trouver des informations sur comment
faire en cas de problémes psychologiques
comme le stress ou la dépression ?

L]

... comprendre les mises en gardes
concernant l'impact sur la santé de
certains comportements comme fumer, ne
pas faire assez d'exercices et boire trop ?

]

... comprendre l'intérét des dépistages ?

... évaluer la fiabilité des informations
disponibles dans les médias sur ce qui est
dangereux pour la santé ?

... vous renseigner sur les activités
bénéfiques pour votre bien étre
psychologique ?

... comprendre les informations
disponibles dans les médias pour étre en
meilleure santé ?

... identifier les comportements de votre
vie de tous les jours qui ont un impact sur
votre santé ?

https://docs.google.com/forms/d/1-pwJIOgrQJzKkY5s43exz3FVVjnHgP5ShuKsWfvbmDCA/edit

817
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Orienté par votre médecin, vous pouvez rencontrer un éducateur sportif pour faire un
Pass'sport bilan. Puis, toujours en étant accompagné, vous vous inscrivez a |'activité physique

) de votre choix proposée par une association proche de chez vous.
sante

13. Avez-vous entendu parler de "Pass'sport santé" ? *

Plusieurs réponses possibles.

14. Souhaiteriez-vous en bénéficier 7 *
Une seule réponse possible.

() oui Passer a la question 15

(__)Non  Passera la question 16

Pass'sport sante

15.  Sioui, indiquez votre adresse mail ou votre numéro de téléphone

Des temps d'informations, d'échanges et de répit pour les proches aidants avec
possibilité d'activité pour la personne aidée.

Café des
aidants

16. Avez-vous entendu parler des cafes des aidants ? *

Une seule réponse possible.
() oui

() Non

https://docs.google.com/forms/d/1-pwJIOgrQJzKkY5s4 3exz3FVVinHgP5huKsWfvbmDCA/edit 9/17
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17. Souhaiteriez-vous en bénéficier 7 *

Une seule réponse possible.

(_ )oui  Passeralaquestion 18

~

() Non Passer & la question 19

fé d Des temps d'informations, d'échanges et de répit pour les proches aidants avec
Cafe des possibilité d'activité pour la personne aidée.

aidants

18. Sioui, indiquez votre adresse mail ou votre numéro de téléphone

Notre santé mentale est mise a |'épreuve tout au long de la vie, & chaque événement, et
méme chaque jour, comme celles de nos proches

Sante L'Organisation Mondiale de |a Santé définit |a santé mentale comme " un état de bien-
| é&tre dans lequel une personne peut se réaliser, surmonter les tensions normales de la
mentale vie, accomplir un travail productif et contribuer a la vie de sa communaute”.

19. Avez-vous entendu parler des Premiers secours en santé mentale ? *

Plusieurs réponses possibles.
| ] oui
| | Non

20. Souhaiteriez-vous en bénéficier ? *
Une seule réponse possible.

(—_3 QOui Passer a la question 21

t") Non Passer a la question 22

Santé mentale

https://docs.google.com/forms/d/1-pwJIOgrQJzKkY5s43exz3FVVjnHgP5huKsWivbmDCA/edit

10117
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21. sioui, indiquez votre adresse mail ou votre numéro de téléphone

) ) . Une cohérence dans le parcours de soins et de prévention
Medecin traitant

22. Avez-vous un méedecin traitant ? *

Plusieurs réponses possibles.

23. Souhaiteriez-vous enavoirun ? *

Une seule réponse possible.

Cj Oui Passer a la question 24

(__ )Non  Passera la question 25

Médecin traitant

24.  Sioui: que vous souhaitez étre accompagné pour en comprendre l'intérét et
déclarer un médecin traitant, Indiquez votre adresse mail ou votre numéro de
teléphone

Meédecin traitant

25.  Sinon, pourquoi ?

Complémentaire santé

https://docs.google.com/forms/d/1-pwJIOgrQJzKkY5s43exz3FVVjnHgP5huKsWfvbmDCA/edit 1117
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26. Avez-vous une complémentaire santé ? *

Une seule réponse possible.

) Oui Passer a la question 27

C_:) Non Passer a la question 28

Complémentaire sante

27. Sioui, laquelle ?

Une seule réponse possible.

() cMmu/css
() Mutuelle entreprise

() Mutuelle personnelle

() Autre

Complémentaire santé

28. Sinon, souhaitez-vous étre accompagné pour en avoir une ?

Une seule réponse possible.
C_Doui
() Non
Complémentaire santé
29. Sioui, indiquez votre adresse mail ou votre numéro de teléphone

, ) Des professionnels peuvent vous accompagner dans vos
Prévention des démarches quelle que soit votre demande

violences intra-familiales

https://docs.google.com/forms/d/1-pwJIOgrQJzKkY5s43exz3FVVjnHgPShuKsWfvbmDCA/edit

1217
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30. Connaissez-vous les possibilités suivantes ? *

Une seule réponse possible par ligne.

Non

Le site internet de la Préfecture d'Indre-et-
Loire, onglet Politiques publiques

La gendarmerie : des professionnels sont
formés

Le numéro 3919

Le site internet arretonslesviolences.gouv.fr

Votre médecin ou professionnel de santé

0101010 |0

Professionnels de santé

https://docs.google.com/forms/d/1-pwJIOgrQJzKkY5s43exz3FVVjnHgP5huKsWfvbmDCA/edit

1317
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31.

https://docs.google.com/forms/d/1-pwJIOgrQJzKkY5s43exz3FVVjnHgP5huKsWfvbmDCA/edit

Citoyens du Sud Touraine, enquéte sur vos besoins, Votre avis nous intéresse

Avez vous connaissance des services ou dispositifs suivants

Une seule réponse possible par ligne.

Qul

=z
=

0

Centre Médico Psychologique (CMP)

0
0

Centre MédicoPsycho Pédagogique
(CMPP)/Centre d'Action Médico Sociale
Précoce Spécialisé (CAMSPS)

0

Maison Des Adolescents (MDA)

Centre de Planification

Centre de Périnatalité

01010

Centre de Soins dAccompagnement et de
Prévention en Addictologie (CSAPA)

0

Accompagnement par une conseillére
autonomie

0

Café des aidants

Plateforme de répit

Le fil dAgevie

Touraine Repér'Age

Accueils de jour

Pole Ressources Handicap 37

0101010101010 10 {0010 O

France Services

M
@,

CIAS

010101010(0|0 |0

0

14117
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32. Trouvez-vous sur le territoire des structures pour répondre a vos questions dans
les domaines suivants : *

Une seule réponse possible par ligne.

Ooul

Santé Mentale (D

Alimentation

Consommation/pratique addictive

Vie affective et sexuelle

Problémes financiers

Problémes familiaux

0100|010
010 10]0]010]0]0/|2

Acceés aux soins/a un professionnel de la
santé

M
)

Sommeil C,)

Handicap @ D)

r\

Contrat Local de Santé 2022 20 projets pour étre en meilleure santé sur le territoire
-2026

33. Selon vous, votre santé a-t-elle un lien avec la gestion de vos émotions ? *

Une seule réponse possible.

() Oui
Q Non

() Autre:

https://docs.google.com/forms/d/1-pwJIOgrQJzKkY5s4 3exz3FVVjnHgP5huKsWivbmDCA/edit 15117
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34. Selon vous, quels sont les sujets a aborder dans le prochain Contrat Local de
Sante 7 *

Plusieurs réponses possibles.

|| Pouvoir &tre soigné proche de chez moi

[] Soutenir les personnes qui s'occupent d'un proche malade ou en situation de handicap
|| Favoriser l'alimentation locale, bio et équilibrée

|| Favoriser l'activité physique

|| Accompagner vers un mieux étre psychologique

|| Accompagner vers la gestion de ses émotions

|| Accompagner vers 'accés aux soins

|| Accompagner vers la réduction ou I'arrét du tabac, de I'alcool ou de drogues
|| Favoriser la santé au travail
|| Améliorer la qualité de l'air intérieure/extérieure

|| Améliorer la qualité de l'eau

Sante

35. Pensez-vous étre en bonne santé? *

Plusieurs réponses possibles.

[ ] Oui
| | Non

36. Pourquoi? *

Passer a la question 37

Merci beaucoup pour le temps que vous nous avez accorde

https://docs.google.com/forms/d/1-pwJIOgrQJzKkY5s43exz3FVVinHgPShuKsWivbmDCA/edit 16/17
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37. Auriez vous un ou plusieurs sujets que vous souhaiteriez aborder ici, que nous
n'avons pas encore eévoqué concernant la prévention de la santé ?

Merci pour le temps que vous venez de consacrer a ce questionnaire

MERCI !

Ce contenu n'est ni rédigé, ni cautionné par Google.

Google Forms

https://docs.google.com/fforms/d/1-pwJIOgrQJzKKkY 5s43exz3FVVjnHgP5huKsWivbmDCA/edit 1717
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